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107年度教育實習教檢試題分析講座—— 

教檢「青少年發展與輔導」的重點分析 

國立東華大學教育與潛能開發學系暨師資培育中心副教授 高建民         

2018.11.16 

此次講座完整 ppt將於講座結束時提供電子檔 

※一、問答題準備與應答要領（模擬考卷/本講綱背面） 

二、教檢「青少年發展與輔導」簡介 

(一)命題範圍 

(二)考試時間、題型與配分 

(三)105 及 106選擇題分布（107年未公布試題） 

三、剩下三個多月，該怎麼準備？ 

(一)實習前：修課與開始複習 

(二)實習中：複習一兩輪與掌握重點 

(三)實習後：一個多月，考前衝刺，練習試題 

※四、九個重要單元與例題 

(一)青少年發展與輔導概論（含研究法與法規） 

(二)青少年發展 21基本理論 

(三)青少年各發展層面（ 含輔導） 

(四)輔導倫理 

(五)諮商 9理論 

(六)團體輔導歷程 

(七)輔導技巧(技術)與行為改變技術 

(八)青少年特殊行為及適應問題之輔導 

(九)心理與教育測驗 
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教育類科問答題與申論題作答之比較 

 

  
問答題 申論題 

最重要作答原則 必須切合題旨 

1. 適用考試 教檢 高普考及研究所入學考試 

2. 每題佔分 10分 25分 

3. 每題作答長度 約 12~13行 至少 30行，達 40行更好 

4. 每題作答時間 約 15分鐘 約 20分鐘 

5. 是否需要抄題

目？ 

╳ ╳ 

但是題號一定要寫正確 

6. 前言？ ╳ ○ 

7. 結語？ ╳ ○ 

8. 分層次？ 

幾層？ 

酌情 ○ 

約一至兩層 約三、四層 

各層間需逐層向右內縮一格，以利區分 

9. 分點？ ○ ○ 

10. 小標題？ ○ ○ 

11. 範例 (一)小標題： 

  1.小標題：…… 

  2.小標題：…… 

  3.小標題：…… 

(二)小標題： 

  1.小標題：…… 

  2.小標題：…… 

 

（通常共五小點，每點約

寫 2至 3行） 

 

 

    ……(前言) 

(一)小標題： 

    ……(小前言) 

1.小標題：…… 

   (1)小標題：…… 

   (2)小標題：…… 

  2. 小標題：…… 

   (1)小標題：…… 

   (2)小標題：…… 

(二)小標題： 

    ……(小前言) 

  1.小標題：…… 

  …… 

  …….(結語) 

最重要作答原則 必須切合題旨 

 


