
 

 

 

９９年度高級中等以下學校及幼稚園教師資格檢定考試 
 

 

類別：國民小學 

科目：兒童發展與輔導 

 

 

─作答注意事項─ 

考試時間：８０分鐘 
 
作答方式： 

．選擇題請以黑色２Ｂ鉛筆於「答案卡」上作答，    

修正時應以橡皮擦擦拭，切勿使用修正液(帶)。 

．問答題請以黑色、藍色原子筆或鋼筆於「答案卷」

上作答。 
 

注意事項： 
．請核對類別及科目是否與准考證內容一致。 
．試題本共６頁，選擇題３５題，問答題３題。 
．試題本將於考試後回收，請勿攜出。 
 
 

 

 

 

 

 

 

請聽到鈴（鐘）聲響後才翻頁作答
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一、選擇題（請以黑色 2B 鉛筆於答案卡上作答，單選題；答錯不倒扣）每題 2 分，共 70 分 

 1.當小強在學習語文時努力背誦，演算數學及對困難問題用心思考，這類高級心理    
活動，是由大腦皮質層中的哪一部分來管控？  

  (A)額葉 (B)頂葉 (C)顳葉 (D)枕葉 

 2.根據研究發現，哪一種養育型態的雙胞胎兒童，其個體智力測驗分數的平均相關係數

最低？  
  (A)被一起養育的異卵雙胞胎 (B)被一起養育的同卵雙胞胎 
  (C)被分開養育的異卵雙胞胎 (D)被分開養育的同卵雙胞胎 

 3.李老師想要提升班上學生的創造力，下列何種作法最適當？  
  (A)加深學生學習的教材 (B)鼓勵學生的獨特想法 
  (C)提供學生更多的練習 (D)加快學生學習的速度 

 4.下列有關現實治療的說明，何者為正確？  
  (A)強調價值的判斷  (B)強調移情的觀念 
  (C)著重過去而非現在 (D)專注完整行為的瞭解 

 5.老師在小言面前拿出兩團體積、形狀相同的球狀黏土，並把其中一團捏成熱狗的    
形狀，然後問他，現在這兩團泥土的體積是否一樣？小言回答說：「它們是一樣的，     
因為你可將熱狗捲回原來的球狀，就會知道兩者的體積一樣」從小言的回答，我們   
可知他已具備何種概念？  

  (A)去集中 (B)可逆性 (C)傳遞性 (D)抽象思考 

 6.小凱知道媽媽雖然穿上爸爸的衣褲，媽媽仍然是女生，不會變成男生。這種現象說明

小凱已具備何種性別概念？  
  (A)性別認同(gender identity) (B)性別穩定(gender stability) 
  (C)性別區隔(gender segregation) (D)性別恆定(gender consistency) 

 7.老師輔導兒童需要面談時，最佳的座位安排方式為何？  
  (A)90 度座位 (B)平行座位 (C)前後座位 (D)面對面座位 

 8.小芳老師輔導一位人際衝突的學童，透過「引導想像」及「角色扮演」方式，練習與

衝突對象之對話。小芳老師所運用的諮商技術為下列何者？  
  (A)操作制約 (B)行為演練 (C)自由聯想 (D)具體技術 
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 9.下列有關兒童生理發展的敘述，何者較為正確？  
  (A)兒童 12 歲時，其臉部的成長約完成 90％，頭顱的大小增加很少 
  (B)兒童 12 歲時，腦部發育已達成年的 65％，大腦皮質腦溝發展減緩 
  (C)至兒童中期，其動作協調性差，較無法從事精細、複雜的身體活動 
  (D)學齡兒童中，男孩的身高比女孩高，肌肉細胞數目少，較強壯有力 

 10.當團體諮商師說：「剛才聽了小美的話，我覺得蠻有創見而且具體可行，不知各位的    
看法如何？」這種團體諮商技術，是屬於下列何者？ 

  (A)鼓勵 (B)面質 (C)示範 (D)解釋 

 11.小芬因為期末考快到了而經常失眠。媽媽瞭解情況後，便告訴小芬要調適心情，放鬆   
身體。此時小芬需要依賴哪一種系統下達指令，以達到前述目的？  

  (A)運動神經系統  (B)感覺神經系統 
  (C)交感神經系統  (D)副交感神經系統 

 12.兒童對守恆定律的理解，在發展上有不一致性。皮亞傑(J. Piaget)用下列哪一個運思  
邏輯的特性說明其不一致性？ 

  (A)序列化(seriation)  (B)類別包含(class inclusion) 
  (C)水平參差(horizontal decalage) (D)遞移推理(transitive inference) 

 13.利用發展策略充分發揮人類有限的處理能力的主張，是下列何種認知理論的重要    
概念？ 

  (A)皮亞傑(J. Piaget)的認知理論 (B)維高思基(L. Vygotsky)的認知理論 
  (C)訊息處理(information-processing)理論 (D)心理計量法(psychometric approach) 

 14.在記憶的網路模式(network models)裡，下列有關工作記憶(working memory)的敘述  
何者為錯誤？ 

  (A)工作記憶的容量有限 
  (B)工作記憶可以分成數個部分 
  (C)工作記憶一次能處理的訊息量是 5-9 項 
  (D)工作記憶是把訊息從一個儲藏處搬到另一個 

 15.國小五年級的小青在閱讀推理小說時發現，三個目擊證人所描述的主角，其出現在  
案發現場的時間與地點各不相同。她小心的放慢閱讀速度，反覆對照三個目擊證人的

說詞，並且不放過任何與案發現場有關的蛛絲馬跡。小青的這種能力屬於下列何者？  
  (A)再認能力 (B)再建構能力 (C)情節記憶能力 (D)理解監控能力 
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 16.小威在學校是一個「被拒絕兒童」(rejected children)，不論是上課分組或課餘活動時，

都會受到孤立。請問小威最可能具有下列何種特徵？ 
  (A)個性內向 (B)具攻擊性 (C)沈默寡言 (D)口語障礙 

 17.下列有關學者針對兒童語言發展的敘述，何者為錯誤？  
  (A)溫納(B. Weiner)主張語言符號是對應事物的標記 
  (B)維高思基(L. Vygotsky)主張語言是習得的心理工具 
  (C)杭士基(A. Chomsky)主張人類語言具有深層的結構 
  (D)皮亞傑(J. Piaget)主張思考有助於語言與符號的發展 

 18.有關國小學童手足關係的敘述，下列何者較為正確？  
  (A)排行不會影響兒童的行為與發展 
  (B)手足間的年齡相隔愈大愈可能發展對立關係 
  (C)父母強調子女間的比較會增加手足爭寵的現象 
  (D)年幼者會認為兄姐很令人討厭，但年長者對弟妹常給予讚賞 

 19.小學階段的兒童，女孩比男孩較會有何種攻擊行為？  
  (A)敵對性攻擊(hostile aggression) 
  (B)肢體性攻擊(physical aggression) 
  (C)關係性攻擊(relational aggression) 
  (D)工具性攻擊(instrumental aggression) 

 20.小強是一位長期受虐的兒童，且已產生嚴重的低自尊及自我否定的現象，社工師正為

小強尋找適合的寄養家庭。下列受訪者的教養觀，何者較適合照顧小強？  
  (A)「管教頑皮的孩子是一件相當費心的事，有時候必須責罰他。」 
  (B)「我會支持小強做對的事，我相信他會明白並遵守一些規定。」 
  (C)「小強是一位聰明的孩子，我會讓他明白並遵守我們的家規。」 
  (D)「小強是一個可憐的孩子，我會對他很好，絕對不會體罰他。」 

 21.下列何者比較屬於個人中心遊戲治療時，治療師傳達給受治療對象的訊息？  
  (A)我瞭解並在意你  (B)我會指導並協助你 
  (C)我會訓練你，使你有進步 (D)我可以幫助你，讓你玩得盡興 

 22.導師發現小玲的人際關係不佳，下課都沒有人要跟她玩，於是打電話給小玲的媽媽，

希望媽媽可以從旁了解小玲的感受。媽媽問小玲跟同學的互動如何，她說：「不會啊！

大家都對我很好。」若以防衛機轉來看，小玲的反應為下列何者？  
  (A)昇華 (B)否認 (C)反向 (D)合理化 
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 23.下列有關貝克(A. Beck)認知治療的敘述，何者為正確？  
  (A)憂鬱是由內在產生的怒氣所引起 
  (B)有情緒困擾者的信念，傾向於反映客觀的現實 
  (C)個人心裡的內在溝通內容，可透過自省的方式獲得 
  (D)在找出非理性的思考之後隨即進行駁斥，並直接教導當事人正確的觀念 

 24.下列何者是阿德勒(A. Adler)諮商學派的諮商歷程順序？ 
  甲、重新定位 
  乙、頓悟與解釋 
  丙、建立諮商關係 
  丁、探索生活方式的結構與動力(評量與分析) 
  (A)丙→甲→乙→丁  (B)丙→乙→丁→甲 
  (C)丙→丁→乙→甲  (D)丁→丙→乙→甲 

 25.關於兒童遭受性侵害的敘述，下列何者較為正確？  
  (A)男女孩都可能遭受性侵害 (B)晚上才是性侵害的危險時間 
  (C)低社經地位的兒童才會受到性侵害 (D)孩子年紀小，受到性侵害後常會忘記 

 26.為了建立小美良好的行為，老師在小美有好表現時就取消本來要對她的處罰，這種  
作法屬於下列何者？  

  (A)懲罰 (B)消弱 (C)負增強 (D)正增強 

 27.在面對可能有自殺傾向的兒童個案時，輔導老師通常會運用「不自殺契約」來要求   
學生不傷害自己。有關「不自殺契約」的簽署和應用，下列何者最為正確？  

  (A)既然個案已經簽名，就要相信他能遵守，因此可以放心 
  (B)輔導老師應該把自己的電話寫在契約內，好讓個案在緊急情況時可以連絡他 
  (C)「不自殺契約」是有法律效力的，因而要讓個案知道不遵守約定應負的行為後果 
  (D)雖然個案了解到簽署「不自殺契約」是為他好，但是仍應該與導師和家長聯繫，    

共同持續關懷個案，以免憾事發生 

 28.團體輔導在進行第一次聚會時，小英個性比較被動，有點猶豫而不敢進入團體      
輔導室。下列邀請方式，何者最為恰當？  

  (A)「快進來，有很多好玩的遊戲等你來玩喔！」 
  (B)「我看到你來了，請進，先找個舒服的地方坐下吧！」 
  (C)「趕快進來，我們就要開始了，不進來你會後悔喔！」 
  (D)「快進來，再不進來就要把門關上，不讓你參加喔！」 
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 29.新接班級的導師為儘快了解班級動力，常會運用社會計量法，來蒐集學生互動的    
資料，以作為輔導的依據。下列哪一項並非使用該法的條件？  

  (A)年齡愈大愈好  (B)班級大小適中 
  (C)同學彼此相當熟悉 (D)希望找出行為偏差者 

 30.一個測驗能測出所欲量度的行為特性之程度，應屬下列何者？  
  (A)信度 (B)效度 (C)常模 (D)效標 

 31.國小低年級的小美在畫畫時自言自語說：「這裡應該要先畫房子，旁邊再畫幾朵花。」

根據皮亞傑(J. Piaget)和維高思基(L. Vygotsky)對兒童私語(private speech)的觀點，下列

敘述何者正確？  
  (A)根據皮亞傑的觀點，小美的認知已達成熟階段 
  (B)根據維高思基的觀點，小美仍處於自我中心階段 
  (C)根據皮亞傑的觀點，小美的自我語言將日益增加 
  (D)根據維高思基的觀點，小美的自我語言可引導行為 

 32.關於語法的發展，下列哪一項能力對國小兒童而言，難度最高？  
  (A)否定句 (B)疑問句 (C)被動語句 (D)連接語句 

 33.從薛爾曼(R. Selman)的友誼階段論來看，處在「雙向的同享樂但不共患難階段」的    
兒童，會有下列何種想法？  

  (A)他和我一起玩，他不打我 
  (B)他很善解人意，他很忠誠 
  (C)他不再是我的朋友，因為他不肯跟我走 
  (D)朋友就是當沒有人陪你玩時，他會陪你玩 

 34.十一歲的小民被診斷為具有對立反抗疾患，在他的認知中，較少出現的行為特徵，   
可能是下列何者？  

  (A)低估他人故意挑釁的程度 (B)易將他人行為視為有預謀 
  (C)無法以他人的角度看事情 (D)堅持自己是對的而他人是錯的 

 35.依常態分配而言，如果一項考試的平均分數是 80 分，標準差是 10 分，則該考試分數    
介於 70 分到 90 分的人數，約占多少百分比？  

  (A)60% (B)70% (C)80% (D)90% 
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二、問答題（請以黑色、藍色原子筆或鋼筆於答案卷上作答）每題 10 分，共 30 分 

 1.保密是輔導工作者應遵守的基本原則，但有特殊情況時，得以解除。請試列舉五種   
保密的特殊情況。 

 2.根據佛洛依德(S. Freud)的性心理發展理論，五個階段的主要發展任務為何？(5 分)   
針對目前就讀國小五年級的男女學童，如何輔導其順利發展？(5 分) 

 3.一年級的小倩，遇到困難時常常哭泣，當同學或老師表達關切時，小倩哭泣行為加劇。

王老師擔任小倩的班級導師，他認為小倩是以哭泣引起他人注意，並計畫採用行為  
改變技術的消弱原則，減少小倩的哭泣行為。試問王老師應如何進行，才能有效減少

小倩的哭泣行為呢？ 

 
 
 

試題至此為止  


